
Planning entraînements VTT  mars à juillet 2017 

Dates heure déb inter conf Commentaires 

11/03  Matin 8h45     

11/03  Apm 13h15     

18/03  Matin 8h45     

18/03  Apm 13h15     

25/03  Matin 8h45     

25/03  Apm 13h15     

01/04  Matin 8h45     

01/04  Apm 13h15     

08/04  Matin 8h45     

08/04  Apm 13h15     

15/04  Matin 8h45     

15/04  Apm 13h15     

30/04   Matin et          
Apm 

Préparation de la rando du club, tous les coups de mains sont les bienvenus. 

Nous cherchons des quads pour le balisage et des bras pour la manutention et la préparation au 
stade le samedi toute la journée. 

01/05  Matin et 
Apm 

Rando du club  nous recherchons des personnes pouvant nous aider soit le matin soit l’apm  

(signaleurs sur les parcours, ravitaillement et manutention pour ranger en fin d’apm,  
et aussi pour le débalisage) 

13/05  Matin 8h45     

13/05  Apm 13h15     

20/05  Matin 8h45     

20/05  Apm 13h15     

27/05  Matin 8h45     

27/05  Apm 13h15     

10/06  Matin 8h45     

10/06  Apm 13h15     

17/06  Apm 13h15     

17/06  Matin 8h45    

éventuels cours de rattrapage 24/06 Matin 8h 45    

24/06  Apm 13h15    

01/07  journée     Journée du club avec : jeux autour du vtt, petite 
compet’ interne, apéro et casse croûte. 

 vous recevrez toutes les infos en temps voulu  
    

 


